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LadyBike`s & ManBike´s Special Event 20.07. – 23.07.2012 

“The Holy Trails” Livigno – feel the flow !                          www.LadyBike.net   

 

Grenzenloser Fahrspaß auf sanften Pfaden bis hin zu anspruchsvollen Allmountain-Strecken. 

Livigno bietet ein Paradies für jeden BikerIn. Fantastische Trails, gigantisch, endlose 

Abfahrten und Touren genießen und mit viel Spaß an der Fahrtechnik feilen, das gibt´s bei 

LadyBike`s & ManBike`s Special Event im Alta Rezia Gebiet - das traumhafte Alpenpanorama 

inklusive.  

Livigno zeigt sich unglaublich vielseitig. Hier werden spezielle Trails für alle Bikeransprüche 

mit einem eigens dafür zugelegten Trail-Bagger angelegt. Vorhandene Schmugglerpfade und 

Militärstraßen werden so zu absoluten Spitzentrails – man spricht weltweit nicht umsonst von 

den „holy trails“ – und wir von unserem Lieblingsevent! 

   

            
Foto: LadyBike - Suvretta Loop 

 

LadyBike´s und ManBike´s Team … 

zeigen Euch die optimale Fahrtechnik, die schönsten Touren und geben die besten Tipps rund 

ums Biken. Die eigene Power gepaart mit Bergbahnen, Shuttles und der berühmten Rhätischen 

Eisenbahn bieten fantastische  Möglichkeiten für das perfekte Fahrtechniktraining . Bernina 

Pass, Suvretta Loop und Mottolino Bike Park sind nur ein paar Highlights dieses exklusiven 

Bikeurlaubes.  

 

Vom Feinsten sind …   

 

  
      Fotos: Lac Salin 

 

auch die Unterkunft, Verpflegung und Wellness. Wir empfehlen in Livigno das ****S Hotel 

Lac Salin www.lungolivigno.com . Das Städtchen Livigno ist etwas fürs Auge, ursprünglich und 

schnuckelig. Alte, aber renovierte Stein- oder Holzhäuschen machen hier das Bild aus, kein 

„Touribunker“ verstellt die Sicht auf die grünen, superschönen Hänge rund um Livigno.  

http://www.ladybike.net/
http://www.lungolivigno.com/
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Livigno liegt auf rund 1.800 m Höhe – die umliegenden Berge gehen noch weitere 1000 m in die 

Höhe. Um den Geldbeutel etwas zu entspannen, Livigno bietet zollfreies Shoppen an. Die 

perfekte Kombination aus Biken, Fahrtechnikkursen, Lifestyle, Wellness, zollfreies Shoppen 

und unser Hotel, das mit einem großzügigen Service für Biker aufwartet, runden diese 

perfekten Urlaubstage ab.  

For Ladies & Men ! 

 

 
             Foto: LadyBike - Livigno 

 

 

 

Programm: 

 

Freitag, 20.07.2012 „Mottolino Bike Park“   

 

   
Foto: LadyBike - Mottolino Bike Park     
 

 12.00 Uhr Begrüßung aller TeilnehmerInnen im Hotel Lac Salin 

 12.30 Uhr ergonomische Einstellung Deines Bikes vor der Bikegarage des Hotels 

    und Ausgabe des gewünschten Testmaterials 

 14.00 Uhr Abfahrt vor dem Haupteingang Lac Salin 

 



  &   

 

  Seite 3 von 9 

                                  
                  Fotos: LadyBike - Mottolino Bike Park 

 

Heute herrscht grenzenloses Trailvergnügen – wir biken im legendären Mottolino Bikepark, 

Livigno. 

Berühmt für seine tollen Trails und verschiedenen Abfahrtsmöglichkeiten auf blauen, roten 

und schwarzen Pfaden. Keine Angst, man muss kein Freerider sein, um hier in den vollen 

Genuss zu kommen, wir bieten die passenden, flüssigen Trails und die Technik für jedes 

Niveau. Die Mottolino Bergbahn bringt uns den ganzen Mittag wieder schnell auf den 

Berggipfel.  

Zum Ausspannen der müden Muskulatur vertrauen wir auf das Mandira Spa im Lac Salin…..  

  19.00 Uhr 5-gängiges Abendmenü im Lac Salin 

Open End… 

  

  Fotos: Lac Salin 
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Samstag, 21.07.2012 „Suvretta Loop“   

 
Fotos: LadyBike - Suvretta Loop 

 

 10.00 Uhr Abfahrt vor der Bikegarage Hotel Lac Salin 

Den ersten Teil unserer Tour shutteln wir auf den Bernina Pass. Über traumhafte Wälder 

und Pfade geht’s dann abwärts nach St. Moritz, Schweiz. Von dort erfolgt der erste Teil 

des Aufstiegs zum Suvretta Pass mit der Corviglia Bergbahn auf 2500 Höhenmeter. Auf 

den restlichen 250 Höhenmetern erwarten uns ein paar steile Rampen, an deren Ende wir 

aber die unglaubliche Berglandschaft des Engadins bewundern können. Jetzt geht es auf 

einem Trail sanft rauf und runter hin zum Suvretta Pass.  

 

               
  Fotos: LadyBike - Suvretta Loop 

 

Hier erreichen wir den Einstieg in das wildromatische Val Bever mit seinen technischen 

Leckerbissen, sanft abfallenden Trails, mit kleineren Absätzen, Hindernissen, ganz viel 

Serpentinen, kleinen Holzbrückchen etc. Für die passende Fahrtechnik sorgen wir. Ab dem 

Städtchen Bever rollen wir über St. Moritz zurück nach Pontresina. Dort sammelt uns der 

Shuttle auf zurück nach Livigno. 
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Foto: LadyBike – Suvretta Loop 

 

 19.00 Uhr 5-gängiges Abendmenü im Lac Salin 

Open End… 

 

 

Freitag, 22.07.2012 „Bernina Freeride“  

 

   
   Fotos: Alta Rezia 

 

 10.00 Uhr Abfahrt vor der Bikegarage Hotel Lac Salin 

An diesem Tag werden wir das grandiose Panaroma des Morteratsch Gletschers erleben. 

Wir shutteln hoch zum Bernina Pass. Von dort biken wir auf endlosen, excellenten 

Trailpfaden hinunter nach Poschiavo mit seinem südlichen Flair. Von dort geht es mit der 

Rhätischen Bahn (Weltkulturerbe Unesco) zurück auf den Bernina Pass. Hinunter nach 

Livigno biken wir auf den perfekten Trails des Alta Rezia. 

Während der gesamten Tour wird wie immer hardcore an der Fahrtechnik gefeilt. 

 19.00 Uhr 5-gängiges Abendmenü im Hotel Lac Salin. 

Open End… 

 

 
          Foto: LadyBike - Bernina Freeride 
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Montag, 23.08.2012 „Val delle Mine“ 

 

                   
Fotos: LadyBike - Val delle Mine 

 

 10.00 Uhr Abfahrt vor dem Haupteingang Lac Salin 

Abschiedstour zum Val delle Mine (oder alternativ Valle di Federia). Zum letzten Mal kreuzen 

wir auf den Traumtrails Livignos und geben abschließende Tipps zur Fahrtechnik. Für den 

Aufstieg wählen wir teilweise die Bergbahn und lassen uns dann sanft von den fantastischen 

Trails ins Tal tragen – feel the flow! 

 Rückkehr gegen 15.00 Uhr und Verabschiedung 

 Duschmöglichkeit besteht noch im Hotel 

 Individuelle Heimreise 

 

 

Konditionelle Anforderungen für die Touren- und Fahrtechnikkurse: 

Je nach Kategorie (K1-2 Fortgeschrittene oder K2-3 Anspruchsvolle) täglich zwischen 35 – 

55 km, mind. 1000 Höhenmeter Downhill, 400-650 Höhenmeter Uphill.  

Und, Du solltest schon etwas Singletrail-Erfahrung haben (nicht für Einsteiger K1). 

 

 
         Foto: LadyBike 
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Leistungen: 

 

LadyBike & ManBike 

 4 Tage (Fr, Sa, So, Mo) Touren- und Fahrtechnikkurse (verschiedene Kategorien) 

 1 ergonomische Einstellung Deines Bikes 

 1 Workshop: „Erste-Hilfe-Schrauber-Kurs“ 

 Testcenter für Ergon Griffe, Rucksäcke, Terry Sättel, Adidas Bike Brillen, Cratoni 

Helme, Maxxis Reifen etc. 

 Max. 8 TeilnehmerInnen/pro TrainerIn 

Preis: 249,- Euro (inkl. MwSt.) 

 

Leistungen Lac Salin (optional): 

 3 Übernachtungen ****S Hotel Lac Salin (Superior DZ), Livigno, mit Frühstücksbuffet 

 3 Abendmenüs, 5-gängig im Lac Salin 

 Freier Eintritt im Wellness Mandira Spa, Lac Salin 

 Bikegarage, Welcome Drink 

LadyBikes & ManBikes Special Price: 90,-/Person/Nacht/HP im DZ (Superior) 

 

Leistungen Shuttels, Bergbahnen und Rhätische Eisenbahn: 

 1/2 Tageskarte Mottolino Bike Park mit Bikepass (Lift) 

 1 Bergfahrt Corviglia inkl. Bike 

 1 Zugfahrt Rhätische Eisenbahn (Poschiavo/Bernina) inkl. Bike 

 1 Bergfahrt Mottolino/Carosello inkl. Bike 

 3x Shuttle 

Preis: etwa 100,- Euro (je nach Kategorie) 

 

Individuelle Anreise ! 

 

  

 
             Foto: Alta Rezia
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Anmeldung…. 

Lust auf mehr Infos? Ruf an!  

Tel. 07023/748090 oder maile uns info@ladybike.net  

Das Anmeldeformular findet ihr unter: 

http://www.ladybike.net/media/pdfs/ANMELDUNG.pdf 

 

Einfach elektronisch unter Touren- und Fahrtechnikseminar ausfüllen und uns zusenden. 

Zeitgleich bitte die Zahlung in Höhe von 249,- Euro auf unser Konto leisten: 
LadyBike Nicola & Ralf Böhm GbR, KSK Esslingen-Nürtingen, BLZ 61150020, Konto 100457883 

Mit Zahlungseingang erhaltet ihr eure Buchungsbestätigung. Die Zahlungen für das Hotel und 

die Transportmittel können dann direkt vor Ort an den Anbieter (Hotel oder 

Transportunternehmen) geleistet werden.  

Die Anmeldungen fürs Hotel und Transporte übernehmen wir auf Wunsch. 

 

Hotel: 

 Hotel Lac Salin SPA & Mountain Resort, Via Saroch, 496/D, 23030 Livigno (SO) – 

Italy, Tel. +39 0342 996166, www.lungolivigno.com  

 

Das Kleingedruckte…. 
Jede/r TeilnehmerIn nimmt am vorgenannten Event in Livigno auf eigene Verantwortung teil. Versicherung ist Sache der 

TeilnehmerInnen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung an Personen- und Sachschäden ab. Die Veranstaltung findet bei jedem 

Wetter statt. Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass für dieses Event folgende Stornokosten  für die Leistungen von LadyBike 

entstehen (abweichend von unseren u.g. AGB´s) : 

>> Bei Rücktrittserklärung ab dem 21. Tag vor dem 20.07.2012 werden 30% des Reisepreises fällig. 

>> Bei Rücktrittserklärung ab dem 14. Tag vor dem 20.07.2010 werden 75% des Reisepreises fällig. 

>> Bei Nichtantritt des Events ohne Abmeldung sind bis zu 100% der Teilnahmegebühr fällig. 

Die Rücktrittserklärung bitte schriftlich an uns richten. 

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung!  

Hotel und Transportmittel sind nicht Teil der Leistungen von LadyBike & ManBike. Es bleibt jedem/r TeilnehmerIn überlassen, 

diese optionalen Leistungen in Anspruch zu nehmen – es gelten dann deren gesonderte AGB´s . LadyBike vermittelt nur die 

Dienste, Anbieter bleibt das jeweilige Unternehmen. Bitte beim Hotel Lac Salin deren gesonderte Rücktrittsbedingungen 

beachten, zu finden unter www.lungolivigno.com  

 

 
Foto: LadyBike - Alta Rezia

http://www.ladybike.net/media/pdfs/ANMELDUNG.pdf
http://www.lungolivigno.com/
http://www.lungolivigno.com/
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Unsere AGB´s….. 
Geschäftsbedingungen der LadyBike Nicola & Ralf Böhm GbR (im nachfolgenden LadyBike

1. Anmeldung / Vertragsschluss 
Die Anmeldung kann schriftlich, per Fax oder via 
eMail erfolgen. Mit der Anmeldung werden unsere 
Geschäftsbedingungen (AGBs) anerkannt. Der 
Vertrag kommt durch unsere  Buchungsbestätigung 
zustande.  
2. Zahlung 
Die Anmeldung wird erst nach vollständigem 
Zahlungseingang bei LadyBike für die Buchung des 
jeweiligen Kurses berücksichtigt. Es erfolgt eine 
schriftliche Buchungsbestätigung an die 
Teilnehmerin. 
3. Leistungen / Preise 
Der Umfang der Leistungen und die Preise ergeben 
sich aus der Leistungsbeschreibung im Flyer und aus 
der Website www.LadyBike.net . Maßgebend sind die 
hierauf bezogenen Angaben in der 
Buchungsbestätigung. 

        Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt. 
4. Rücktritt der Teilnehmerinnen 
Die Teilnehmerin kann jederzeit vor Kursbeginn ohne 
Angabe von Gründen vom Kurs zurücktreten. Die 
Rücktrittserklärung ist schriftlich gegenüber LadyBike 
abzugeben.  Aufgrund der Aufwendungen von 
LadyBike, bzw. der nicht möglichen, anderweitigen 
Vergabe des Platzes an eine andere Teilnehmerin, 
entstehen folgende Stornogebühren: 
a. Bis zum 10. Tag vor Kursbeginn 15% der 
Teilnahmegebühr, mind. 7,00 Euro pro Person. 
b. Ab dem 10. Tag vor Kursbeginn 30% der 
Teilnahmegebühr. 
c. Ab dem 3. Tag vor Kursbeginn 75% der 
Teilnahmegebühr. 
d. Bei Nichtantritt des Kurses am gleichen Tag:   
100% der Teilnahmegebühr. 
Für die Special Events gelten ergänzend gesonderte 
Stornogebühren – diese bitte  vor der  Buchung des 
jeweiligen Events anfragen. 
Wir empfehlen für die Special Events dringend  den 
Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung. 
Sofern die Teilnehmerin den Nachweis erbringt, dass 
der im konkreten Fall angemessene Betrag 
wesentlich niedriger ist, als der von LadyBike 
festgelegte Betrag, so fallen Stornokosten nur in 
dieser Höhe an.  
Maßgebend ist der Zeitpunkt des schriftlichen 
Zugangs der Rücktrittserklärung bei LadyBike.  
Auf Grund eines Rücktritts einer bereits angetretenen 
Veranstaltung, die in der Person der Teilnehmerin 
gegeben ist, oder aus Gründen, welche sich dem 
Einflussbereich des Veranstalters entziehen, können 
Rückerstattungen nicht erfolgen. 
5. Umbuchungen / Ersatzteilnehmerin 
Umbuchungen sind nur mit Zustimmung von 
LadyBike analog den Bedingungen unter 4a.-d.  
möglich. Kann eine Ersatzteilnehmerin gefunden 
werden, werden 15% der Teilnahmegebühr als 
Umbuchungsgebühr, mind. 7,00 Euro berechnet. 
6. Kündigung des Vertrages durch LadyBike 
a. Vor Kursbeginn kann LadyBike von dem Vertrag 
zurücktreten, wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht 
erreicht wird (erforderliche Mindestteilnehmerzahl ist  
5 Teilnehmerinnen), die Teilnehmerin sich mit der 
Zahlung der Vergütung in Verzug befindet oder 
höhere Gewalt vorliegt. 
In diesem Fall wird ein Ersatztermin von LadyBike an 
die Teilnehmerin angeboten. Weitere Ansprüche der 
Teilnehmerin sind ausgeschlossen. 
b. Nach Kursbeginn kann LadyBike den Vertrag 
kündigen, wenn die Teilnehmerin die Durchführung 
des Kurses ungeachtet einer Abmahnung durch 
LadyBike oder ihrer Erfüllungsgehilfen nachhaltig stört 

oder wenn sie sich in solchem Maße vertragswidrig 
verhält, dass die sofortige Aufhebung des Vertrages 
gerechtfertigt ist.  
In diesem Fall behält sich LadyBike den Anspruch auf 
die vereinbarte Vergütung abzüglich evtl. ersparter 
Aufwendungen vor.  
7. Mitwirkungspflicht 
a. Jede Teilnehmerin ist verpflichtet LadyBike vor 
Leistungserbringung über ihre Nichtteilnahme zu 
informieren. Eine Verletzung dieser Pflicht bewirkt, 
dass Ansprüche entfallen. 
b. Jede Teilnehmerin sorgt selbst für die Sicherheit 
und Tauglichkeit der Geräte und Ausrüstung, die im 
direkten Zusammenhang mit dem Kurs stehen. 
Reparaturen während der Kurse müssen von der 
Teilnehmerin selbst in angemessener Zeit 
durchgeführt werden können.  
8. Haftungsausschlüsse 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für 
Schäden, die die Teilnehmerin während eines Kurses 
sich selber, den anvertrauten Geräten oder anderen 
Personen zufügt oder durch diese ihr zugefügt 
werden. Dieses gilt auch für Geräte, die im direkten 
Zusammenhang mit dem Kurs stehen sowie explizit 
für die Testfahrräder von LadyBike. 
Bei Verletzung von Leben, Körper, Gesundheit haftet 
LadyBike nur, sofern diese auf einer vorsätzlichen 
oder grob fahrlässigen Pflichtverletzung von LadyBike 
beruhen. 
Bei sonstigen Schäden haftet LadyBike nur, sofern 
diese auf einer vorsätzlichen Pflichtverletzung von 
LadyBike beruhen. 
9. Optionale Leistungen 
Optionale Leistungen wie Hotel oder Shuttles etc. die 
von den Teilnehmern gewünscht werden, können von 
LadyBike vermittelt werden. Für die Erfüllung und 
Mängelfreiheit solcher optionaler Leistungen haftet 
der Leistungsträger, nicht LadyBike.  
10. Unwirksamkeit 
Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des 
Teilnahmevertrages hat nicht die Unwirksamkeit des 
gesamten Teilnahmevertrages zur Folge. An die 
Stelle der unwirksamen Regelung tritt eine wirksame, 
die dem Willen der Parteien am nächsten kommt. 
 
11. Gerichtsstand 
Gerichtsstand und Erfüllungsort  ist für beide Teile 
Weilheim/Teck. 

 
LadyBike Nicola & Ralf Böhm GbR; Hörnleweg 17, 
73235 Weilheim / Teck; Tel. 07023 / 748090;  
Fax 07023 / 748091; eMail: ladybike@online.de 
KSK Esslingen-Nürtingen  
BLZ 61150020 Kontonummer 100457883 

http://www.ladybike.net/
mailto:ladybike@online.de

